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Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu

Kobudo Seminar

21. -22.11.2026

mit Ulf Rott

Inhalt:

Das Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu ist eine der altesten japanischen
Kampfkunstschulen mit dem Schwerpunkt Kenjutsu (Schwertkampf) und wurde seit dem
15. Jahrhundert nahezu unverandert weitergegeben.

Neben dem Training der traditionellen Katas mit Partner (Kenjutsu, Bojutsu,
Naginatajutsu und Sojutsu (fur Fortgeschrittene) wird auch laijutsu mit dem laito
trainiert.

Samstag, 21.11.2026

10:00 - 12:00 Uhr (Allgemeines Training)

14:30 - 16:00 Uhr (Fortgeschrittene - Yudansha)
16:15 - 18:30 Uhr (Allgemeines Training)

Sonntag, 22.11.2026
09:30 - 10:45 Uhr (Fortgeschrittene — Kodansha ab 3.Dan)
11:00 - 13:00 Uhr (Allgemeines Training)

Ausriustung:
Bokken, laito und ggf. Bo, Naginata und Yari

Ort:

Sporthalle GS Am Welfenplatz

Am Welfenplatz 3b

30161 Hannover

(Die Ubernachtung ist nach Abstimmung in begrenzter Anzahl im priv. Dojo moglich.)

Kosten:

Kompletter Lehrgang allgemein: 45,00 € (+ 10,00 € je Einheit fur
Fortgeschrittene)

Einzelne Einheiten: 15,00 €

Voraussetzungen:

Grundkenntnisse im Umgang mit dem Schwert/Bokken

(auch aus anderen (Ko-)Budo-Schulen)

Anfanger im TSKSR mussen unbedingt das Training am Samstag um 10:00 Uhr
mitmachen!

Veranstalter:

Aikido - Ken - Youkokai e.V. Hannover
FerdinandstraRe 12

30175 Hannover

Kontakt / Anmeldung:
Heiko Bolling
FerdinandstraBe 12
30175 Hannover

0163 891 76 51

heiko boelling@web.de

SchluRbemerkung:

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr / Verantwortung.

Der Veranstalter haftet nicht fur Personen- oder Sachschaden oder Verlust von (Wert-)
Gegenstanden.
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